81% d’économies d’énergie

Une mise en service intelligente combinant capteurs, réglages précis et interconnexion
permet de réaliser — comme le montre I'exemple — 81% d’économies d'énergie.
De cette maniére, le potentiel d'économie des systemes d’éclairage modernes est
exploité pleinement, efficacement et durablement.

L'utilisation de luminaires de haute qualité
combinée a une technologie moderne de
capteurs interconnectés permet de réaliser
des installations d'éclairage tres perfor-
mantes. Cependant, le potentiel d'économie
n'est souvent pas pleinement exploité. Des
mesures ont révélé que, sur une nouvelle
installation, la consommation d’énergie liée
al'éclairage peut étre considérablement ré-
duite si la mise en service est réalisée cor-
rectement. Un autre exemple probant relevé
dans le quartier de Witikon dans la ville de
Zurich confirme cette réalité.
Généralement, trois types de mesures sont
recommandés:

1. Réduction du niveau d’éclairement
Dans bien des cas, le flux lumineux stan-
dard des luminaires utilisés est sur-
dimensionné — un niveau d'éclairement
excessif en résulte. En limitant ce flux

Texte: Association suisse pour 'éclairage SLG

lumineus, il est possible de réduire le ni-
veau d'éclairement par exemple de 800 a
600 lux — ce qui correspond a une écono-
mie de 25% d'énergie.

. Réduction de la durée de maintien
des capteurs

Quand des personnes quittent une piece,
les capteurs ne transmettent le signal
d’extinction del'éclairage qu'apres un dé-
lai de maintien défini. Une réduction de
ce délai, par exemple, de 5 a 1 minute,
permet de réaliser des économies d'éner-
gie supplémentaires d’environ 25 %.

. Formation de petits groupes de

capteurs interconnectés

Pour des raisons de sécurité, les capteurs
sont souvent cablés en parallele. L'utili-
sation de capteurs intelligents inter-
connectés capables de communiquer

B Des capteurs mesurent la quantité de lumiére disponible et permettent ainsi une commande en fonction
de la lumiére du jour. Lotissement Steinacker a Witikon | Planification de I'éclairage réalisée par nevalux AG.
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entre eux permet de contréler I'éclairage
en fonction des besoins — il ne reste al-
lumé que la ou la lumiére est vraiment
nécessaire.

Exemple pratique: lotissement
Steinacker a Witikon

Lors de larénovation de I'éclairage dansles
cages d'escalier des trois immeubles d'ha-
bitation ASIG du lotissement Steinacker
situé a Zurich-Witikon, la coopérative im-
mobiliere a opté pour une solution écolo-
gique, économe en énergie et durable. Les
anciennes lampes fluorescentes fonction-
nant en continu 24h sur 24 et 7 jours sur 7
ont été remplacées par des luminaires LED
modernes équipés de capteurs intégrés. Ce
simple remplacement a déja permis de ré-
aliser des économies d'énergie significa-
tives. Une optimisation ciblée réalisée lors
de la mise en service a réduit la consom-
mation d'électricité de plus de 81% compa-
rativement a l'installation dans son état
initial lors de la livraison.

Les mesures suivantes ont été prises

lors de I'optimisation:

+ Diminution du niveau d'éclairement de
base a 73% du niveau maximum afin de
réduire la consommation d'énergie et de
prolonger la durée de vie

+ Réglage précis de la détection de lumiere
naturelle

+ Activation de la fonction d'essaimage via
Bluetooth, ce qui permet aux luminaires
de communiquer entre eux et d'activer



® energylight

L'optimisation de la mise en service est I'une
des quatre mesures par lesquelles l'initiative
«energylight» vise a réduire de moitié la
consommation d'électricité liée a I'éclairage
en Suisse. L'Association suisse pour I'éclai-
rage SLG est engagée dans cette initiative
aux cotés de nombreux partenaires energy-
light et avec le soutien de SuisseEnergie.
Vous trouverez de plus amples informations
sur www.energylight.ch

I'éclairage de maniére anticipée dans le
sens du mouvement

L'interconnexion intelligente des lumi-
naires permet ainsi de disposer d'un éclai-
rage dont le comportement tient compte
des besoins: 'éclairage est augmenté au
niveau nécessaire uniquement dans les
zones ou des personnes se déplacent. Dans
les autres zones, il reste éteint ou est main-
tenu a un niveau tamisé prédéfini.
Lafonction en essaim a elle seule a permis
de réduire la consommation d'énergie de
47%. En combinant cela avec 'optimisation
du niveau d’éclairement et la régulation
constante de I'éclairage, on obtient une im-
pressionnante réduction de la consomma-
tion d'énergie totale de 81%.

Facteur de maintenance, délai de
maintien et lumiére naturelle

L'exemple pratique montre que des écono-
mies importantes sont réalisables. Les
normes et les directives offrent délibéré-
ment une marge de manceuvre pour
que la planification soit adaptée au long
terme — en moyenne plus de 20 ans. Cette
marge de manceuvre est prise en compte
dans ce que l'on appelle le «facteur de main-
tenance» qui englobe les pertes de flux lu-
mineux des luminaires, l'encrassement
ainsi que le vieillissement du matériel et
des locaux. C'est pourquoi la mise en ser-
vice est effectuée avec des luxmetres per-
mettant d'ajuster l'éclairage de manieére
ciblée aux valeurs requises — sans réserves

Trois étapes pour optimiser une installation d'éclairage
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Mesures possibles 4

pour optimiser la mise 10
en ceuvre.

800 lux
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B Grace aux optimisa-
tions réalisées, la
consommation d’éner-
gie pour I'éclairage a
été réduite de 81%
dans la cage d'escalier
Steinacker.
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demande énergétique (kWh/m?)

600 lux

Réduction de
I'intensité d'éclairage

superflues. L'expérience montre que l'éco-
nomie d'énergie réalisée est de 15 a 25%.

Par ailleurs, il est aussi possible d’économi-
ser beaucoup dénergie en ajustant les
délais de maintien des détecteurs de pré-
sence, car leurs réglages usine initiaux
entre 10 et 15 minutes sont souvent exces-
sifs — un vestige des lampes fluorescentes
fragiles d'autrefois. Les luminaires LED
modernes tolerent tres bien plusieurs
allumages/extinctions rapides; il est donc
courant aujourd’hui de ramener ces délais
de maintien sans probléme entre 1 et 2 mi-
nutes. De plus, la plupart des capteurs
mesurent la quantité de lumiere ambiante,
permettant ainsi de réguler le flux lumi-
neux en fonction de la lumiere naturelle.
Cela réduit encore plus la consommation

Lotissement Steinacker a Witikon

Réduction des temps
de retard des capteurs

Formation de petits groupes
de capteurs interconnectés

d’énergie tout en garantissant un éclairage
harmonieux adapté aux besoins réels.

Un autre levier essentiel pour l'efficience est
l'exploitation optimale de la lumiére natu-
relle. Aujourd’hui, le calibrage automatique
du systeme de contréle de la lumiére natu-
relle s'effectue souvent pendant la journée —
alors que la lumiére incidente fausse la
mesure. Pour obtenir un résultat idéal, le
calibrage devrait étre effectué pendant la
soirée ou dans l'obscurité. Un autre point
tout aussi important: il ne doit étre procédé
alamesure de la lumiére qu'une fois que les
locaux sont entierement meublés et aména-
gés, car cela exerce une influence considé-
rable sur le comportement en présence de
réflexions et, par conséquent, sur l'efficacité
du systeme de controle.

www.slg.ch
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