
Sondage 
sur l’importance

de l’éclairage 
économe en énergie
Quels sont les éléments déclencheurs du remplacement d’un  

système d’éclairage et à quels aspects les clientes et clients sont-ils 
attentifs ? Et comment est évaluée l’utilisation des détecteurs de  

présence et de mouvement ? L’Office fédéral de l’énergie (OFEN) a voulu 
répondre à ces questions et à d’autres en interrogeant environ  

1600 propriétaires de bâtiments privés et publics.  

Texte et graphiques : Association suisse pour l’éclairage SLG



rée comme importante par toutes les 
personnes interrogées, mais unique-
ment pour les nouveaux systèmes. 
L’optimisation n’a de sens qu’en cas de 
modernisation. En ce qui concerne les 
avantages liés à la lumière du jour, les 
clients ont tendance à accorder plus 
d’importance à ces avantages que les 
fournisseurs. Ces différences mettent 
en évidence les différentes perspec-
tives et priorités des personnes impli-
quées dans le secteur de l’éclairage.

LA RÉGULATION DE LA LUMIÈRE 
PERMET D’ÉCONOMISER LE PLUS 
D’ÉNERGIE LORSQU’ELLE EST 
RÉGLÉE CORRECTEMENT
Les deux facteurs décisifs pour un 
éclairage économe en énergie sont 
l’utilisation de capteurs et leur réglage 
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Ill. 1   Raisons motivant le renouvellement de l’éclairage.
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Ill. 2  Évaluation du potentiel d’économie d’énergie de diverses mesures

correct. Tous les cantons et 84 % des 
autres clientes et clients utilisent des 
détecteurs de mouvement ou de pré-
sence principalement dans les zones 
de circulation et les locaux annexes. Ils 
sont moins fréquemment utilisés dans 
les surfaces utiles principales. Malgré 
le pourcentage élevé, cela en dit peu 
sur la zone réellement équipée de cap-
teurs. Il est présumé que souvent seuls 
quelques capteurs sont installés et 
qu’ils sont souvent mal réglés. La 
grande majorité des personnes inter-
rogées se disent satisfaites du système 
de capteurs, mais il existe toutefois des 
réserves quant à la fonctionnalité ina-
déquate et aux réglages compliqués.

La réticence en matière d’installa-
tion est basée sur des coûts supposés 
élevés, une installation trop com-

vec près de 11 pour cent, 
l’éclairage représente une part 
importante de la consomma-
tion d’électricité en Suisse. 

Outre le remplacement des sources 
lumineuses conventionnelles par des 
LED, l’utilisation de capteurs et l’opti-
misation des systèmes d’éclairage 
contribuent de manière significative 
aux économies d’énergie. L’Office fédé-
ral de l’énergie (OFEN) souhaitait déter-
miner l’état actuel du marché et a en 
conséquence chargé un institut de re-
cherche au printemps 2023 de réaliser 
un sondage approfondi auprès des can-
tons, des communes et des promoteurs 
privés afin d’acquérir des connais-
sances fiables sur le sujet. 

LA PRINCIPALE MOTIVATION  
EST D’ÉCONOMISER DES COÛTS 
D’ÉLECTRICITÉ
Le principal élément déclencheur du 
remplacement des systèmes d’éclai-
rage est clairement l’intention de ré-
duire les coûts de l’électricité. Cette 
motivation se démarque clairement 
des autres raisons chez les clients. La 
pénurie d’électricité redoutée pour l’hi-
ver 2022/2023, combinée à la hausse 
des prix de l’électricité, en serait pro-
bablement un aspect clé.

L’amélioration de la qualité de 
l’éclairage arrive en deuxième position 
parmi les raisons justifiant l’améliora-
tion de l’éclairage. Dans l’intervalle, il 
est largement reconnu que le passage 
aux LED améliore considérablement 
la qualité de la lumière par rapport à 
la technologie des lampes fluores-
centes auparavant courante.

Presque toutes les sources lumi-
neuses conventionnelles ont été inter-
dites au cours des dernières années et 
peuvent désormais être remplacées 
par des LED. L’argument en faveur de 
l’interdiction des lampes vient en troi-
sième position. D’autres raisons justi-
fiant le remplacement de l’éclairage, 
comme l’exonération de la taxe sur le 
CO2, suivent et sont moins fréquem-
ment avancées. 

DIFFÉRENTES PERSPECTIVES SUR 
L’OPTIMISATION DE L’ÉCLAIRAGE
Les cantons et les communes estiment 
bien plus important le remplacement 
des sources lumineuses que les four-
nisseurs. En revanche, les fournis-
seurs accordent une bien plus grande 
importance à l’utilisation des capteurs 
et à l’automatisation que les clients, à 
l’exception des cantons qui disposent 
d’un niveau de compétence plus élevé 
dans ce domaine. Il est intéressant de 
noter que l’optimisation est considé-P
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neuse doit être réglée de manière op-
timale pendant le fonctionnement. 
Avec les appareils fonctionnant en 
standard, une très grande partie du 
potentiel d’économie d’énergie est per-
due. Un effort d’information et de sen-
sibilisation est nécessaire à ce sujet.

De nombreux utilisateurs ne 
semblent pas être conscients du fait 
que la plupart des détecteurs de pré-
sence proposés intègrent également 
une mesure de la lumière du jour. Cette 
fonction doit être activée et réglée cor-
rectement pour que l’effet d’économie 
puisse être obtenu.

LA MISE EN SERVICE  
CORRECTE EST DÉCISIVE
L’évaluation montre que tous les can-
tons vérifient sur site les nouveaux sys-
tèmes d’éclairage lors de leur mise en 
service, généralement par des spécia-
listes externes. La majorité des com-
munes et autres clients déclarent éga-
lement qu’ils effectuent de tels contrôles 
lorsqu’un système est mis en service. 
Certains clients qui ont renoncé à une 
inspection ont déclaré que l’effort était 
trop élevé par rapport au bénéfice, que 
les coûts étaient trop élevés, qu’ils man-
quaient de temps ou qu’ils faisaient 
confiance à l’installateur.

Parmi les donneurs d’ordre effec-
tuant un contrôle, des améliorations se 
sont en partie avérées nécessaires 
après un test, le plus souvent pour les 
cantons (13 %), qui ont également les 
volumes de projets les plus importants.

Toutefois, la pratique montre que 
de nombreux systèmes ne sont pas 
configurés de manière optimale. Une 
mise en service correcte, qui va au-de-
là d’un simple contrôle de fonctionne-
ment, doit être exigée par le maître 
d’ouvrage afin d’exploiter pleinement 
le potentiel d’économies. 

CONCLUSION
Le sondage met en évidence des diffé-
rences majeures dans l’évaluation des 
mesures efficaces visant à accroître 
l’efficacité des systèmes d’éclairage. 
Tous les maîtres d’ouvrage ne dis-
posent pas de la capacité en personnel 
et des compétences nécessaires pour 
prendre les bonnes décisions dans 
tous les domaines de la construction. 
Les cantons apparaissent souvent 
comme des pionniers et font preuve 
d’un haut niveau de compétence pro-
fessionnelle. Le progrès technique et 
l’évolution des exigences de ces der-
nières années exigent des décideurs 
qu’ils disposent de connaissances 
spécialisées approfondies, naturelle-
ment disponibles auprès des intermé-
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Ill. 3   Appareils de commande utilisés lors de la rénovation de l’éclairage

Ill. 4  Contrôle des systèmes d’éclairage nouvellement mis en service

plexe et des doutes quant au potentiel 
d’économie d’énergie. Par ailleurs, des 
allumages et extinctions fréquents 
sont perçus comme gênants et rédui-
sant la durée de vie, ce qui n’est pas le 
cas des LED. Les mesures montrent 
que les capteurs contribuent davantage 
aux économies d’énergie que le pas-
sage à la technologie LED.

Les temps d’arrêt des capteurs (à 
savoir le temps entre l’absence de per-
sonnes et l’extinction de l’éclairage) 
varient considérablement, la moitié des 
personnes interrogées signalant une 
très courte durée d’arrêt nocturne, de 
seulement 2 minutes ou moins. Aupara-
vant, des durées d’arrêt de générale-
ment 15 minutes étaient courantes. Des 
temps d’arrêt plus longs sont générale-
ment inefficaces et augmentent sensi-
blement la consommation d’énergie.

BALLASTS DIMMABLES ET 
CONTRÔLE DE LA LUMIÈRE  
DU JOUR SOUS-ESTIMÉ
L’analyse montre que les capteurs de 
lumière du jour sont particulièrement 
répandus dans les cantons (81 %), alors 
que seule une minorité de communes 
(36 %) disposent de ces dispositifs. 
D’autres clients se situent entre ces 
deux valeurs. Dans la majorité des cas, 
des capteurs combinés (détecteurs de 
lumière du jour et de présence) sont 
utilisés, tandis que les dispositifs sé-
parés installés sur le toit du bâtiment 
sont plutôt rares.

Le sondage a mis en évidence que 
de nombreux appareils de commande 
sans possibilité de gradation (Dali) 
sont utilisés. Des appareils de com-
mande dimmables et interconnectés 
sont indispensables si l’intensité lumi-

d
o
m
o
t
e
c
h

A
S

S
O

C
IA

T
IO

N
S

68



diaires (associations et médias spécialisés) 
et des fournisseurs.

Les planificateurs considèrent les sys-
tèmes d’éclairage réglables comme essen-
tiels, comme le confirme le sondage. Toute-
fois, le plein potentiel d’efficacité n’est 
atteint que si les ballasts dimmables sont 
mis en réseau via un système et si l’optimi-
sation peut réellement avoir lieu. Les coûts 
supplémentaires liés au contrôle sont plus 
que compensés par la consommation ré-
duite sur la durée de vie du système. Un ré-
glage correct prolonge également la durée 
de vie des composants, car les luminaires 
fonctionnent rarement à pleine charge.

Les résultats du sondage illustrent la 
grande influence des clients sur la consom-
mation électrique liée à l’éclairage. Les four-
nisseurs et les planificateurs proposent de-
puis longtemps des instruments permettant 
une efficacité énergétique maximale et s’en-
gagent à trouver des solutions optimales, 
mais poursuivent également leurs propres 
intérêts. Il est en conséquence difficile de 
convaincre les clients de systèmes nécessi-
tant des investissements initiaux plus élevés, 
surtout si les maîtres d’ouvrage institution-
nels n’exploitent pas eux-mêmes le bâtiment 
et ne prennent en compte que dans une me-
sure limitée les coûts du cycle de vie.

Le potentiel d’optimisation représenté 
par les rénovations et les nouveaux systèmes 
reste important. Il incombe aux clients d’exi-
ger les équipements et systèmes les plus 
efficaces afin d’économiser de l’électricité 
tout en réduisant les coûts globaux.�

Source : Sondage 2023 – Où en sommes-
nous avec l’éclairage efficace en énergie ? 
Office fédéral de l’énergie OFEN (télécharge-
ment sous www.bfe.admin.ch > News et 
médias > Publications)

Fiche OFEN
PASSAGE AUX LED ET  
OPTIMISATION DE L’ÉCLAIRAGE

Cette fiche d’information de SuisseEnergie 
aide les propriétaires et les exploitants de 
systèmes d’éclairage à aborder le passage 
aux LED de manière structurée, en évitant 
des erreurs coûteuses et en réalisant des 
économies d’électricité maximales. 
Téléchargement sur : 

www.energylight.ch/download.html
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