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Il consumo energetico per l’illuminazione continua a diminuire

Risparmiare energia elettrica
con un’illuminazione intelligente
Grazie alla continua transizione dalle fonti luminose convenzionali al LED, dal 2015 il consumo 
energetico per l’illuminazione continua a diminuire in Svizzera di circa 300 GWh ogni anno. 
Questa tendenza è proseguita anche lo scorso anno. L’impiego di sensori e le reti intelligenti di 
luci off rono un potenziale ancora maggiore per aumentare l’eff icienza rispetto alla sostituzione 
delle lampade convenzionali con i LED. 
Testo: Urs Bitterli

Con l’introduzione dei requisiti minimi 
di eff icienza energetica per le lam-
pade e i dispositivi di funzionamen-

to, quasi tutte le lampade a incandescen-
za, alogene e a risparmio energetico sono 
scomparse dal mercato più di dieci anni fa. 
A partire da febbraio 2023, è vietato immet-
tere sul mercato lampade fluorescenti com-
patte. L’agosto del 2023, poi, ha segnato 
la fine delle lampade fluorescenti T8 e T5. 
A parte alcune eccezioni, ciò significa che 
ormai quasi tutti i nuovi impianti di illumi-

nazione sono dotati di lampade eff icienti. 
Tuttavia, le rimanenze di magazzino delle 
lampadine alogene e a scarica possono 
ancora essere vendute e utilizzate fino alla 
fine della loro durata di vita. Le lampadine 
alogene hanno una durata relativamente 
breve e, di conseguenza, nel giro di pochi 
anni saranno completamente scomparse, 
mentre le lampade fluorescenti hanno una 
durata maggiore e continueranno a essere 
utilizzate ancora per molti anni. 
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Nel 2018, l’Ufficio federale dell’energia e i 
principali operatori del settore dell’illumi-
nazione svizzeri hanno sottoscritto l’Ac-
cordo sulla luce di Davos, con l’obiettivo 
di dimezzare il consumo energetico per 
l’illuminazione in Svizzera entro il 2025. Lo 
sviluppo attuale procede nella giusta dire-
zione. Tuttavia, il ritmo della riduzione dei 
consumi è più lento rispetto all’obiettivo 
fissato nell’Accordo. Secondo gli esperti, 
le cause risiedono principalmente nell’uti-
lizzo ancora scarso dei sensori luminosi, in 
un crescente sovradimensionamento dei 
nuovi sistemi di illuminazione e, in molti 
casi, nella messa in servizio non ottimale dei 
sistemi di illuminazione appena installati. 
Concretamente, tra l’altro, ciò significa che 
in pratica i tempi di ritardo dei sensori lumi-
nosi sono stati impostati con valori troppo 
alti o che il campo d’azione non è stato pro-
grammato adeguatamente. Nel complesso, 
però, il grande contributo dell’illuminazione 
alla riduzione del consumo energetico e al 
raggiungimento degli obiettivi climatici può 
essere considerato molto positivamente.

Un’illuminazione efficiente stabilizza 
il consumo energetico totale
Il consumo energetico totale in Svizzera è 
relativamente stabile da più di dieci anni, 
nonostante l’aumento della crescita demo-
grafica e la diffusione di nuove tecnologie 
come l’elettromobilità, le pompe di calore 
elettriche o la costruzione continua di nuovi 
centri di calcolo, che tra l’altro sono neces-
sari per soddisfare i requisiti dei carichi di 
lavoro nel settore dell’intelligenza artificiale 
(IA). L’«Analyse des schweizerischen Energie-
verbrauchs 2000 bis 2022 nach Verwendun-

Variazione del consumo energetico in Svizzera dal 2000 al 2022

Il calo del consumo di energia elettrica per l’illuminazione compensa la crescita di altre applicazioni 
elettriche.

Fonte: Associazione Svizzera per la luce SLG/Energylight
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Evoluzione del consumo di energia per l’illuminazione in Svizzera

LED
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3,5 TWh/s
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Dal 2015 il consumo energetico per l’illuminazione diminuisce di circa 300 GWh (= 0,3 TWh/a) ogni anno

Fonte: Associazione Svizzera per la luce (SLG)

I risparmi nel consumo 
energetico per 
l’illuminazione degli 
scorsi anni compensano 
la crescita negli altri 
settori.
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gszwecken» (Analisi del consumo di energia 
svizzero dal 2000 al 2022 per categorie di uti-
lizzazione) dell’Ufficio federale dell’energia 
mostra la variazione annuale del consumo 
di energia nelle varie categorie di consuma-
tori. Da ciò si evince chiaramente che l’au-
mento del consumo energetico caratterizza 
tutti i settori. Si nota un netto calo soltanto 
nel comparto dell’illuminazione. Alla fine, i 
risparmi nel comparto dell’illuminazione 
degli scorsi anni hanno quindi ampiamente 
compensato la crescita in altri settori. 
Il settore dell’illuminazione offre ancora un 
grande potenziale: l’impatto di una pianifi-
cazione luminosa intelligente con sensori e 
reti di lampade, ma anche la messa in ser-
vizio ottimizzata di nuovi impianti di illu-
minazione contribuisce di più all’aumento 

dell’efficienza rispetto alla semplice sosti-
tuzione delle fonti luminose convenzionali 
con i LED. Secondo gli esperti, tuttavia, la 
«tendenza alla compensazione» con il set-
tore dell’illuminazione è destinata a stabi-
lizzarsi nel giro di pochi anni, il che renderà 
necessarie altre misure di efficientamento o 
nuove centrali elettriche per coprire il cre-
scente fabbisogno energetico svizzero. 

Risparmiare energia elettrica
con un’illuminazione intelligente
Il progetto «Sensolight» dell’Associazione 
Svizzera per la luce (SLG) insieme a Svizze-
raEnergia e al grande supporto di partner 
rinomati dell’industria dell’illuminazione 
svizzera indaga quanto grande è il potenzia-
le di risparmio effettivo attraverso l’utilizzo 
di sensori. Casi di studio specifici mostra-
no che, con una corretta messa in servizio, 
il consumo energetico può essere ridotto 
fino al 95 percento nelle aree di passaggio 
dotate di impianti di illuminazione secondo 
il principio delle lampade in rete controllate 
da sensori. Ciò è dimostrato dalle misura-
zioni effettuate prima e dopo la ristruttura-
zione in sei esempi pratici. In tutti i casi di 
studio il contributo al risparmio energetico 
dato dall’uso di sensori è stato maggiore 
rispetto alla transizione al LED. A pagina 11 

di questa edizione della rivista Flash potete 
scoprire maggiori informazioni sul progetto 
«Sensolight», con dati interessanti e risultati 
dettagliati sui casi di studio. 

Sovvenzioni per illuminazione  
a LED e sensori
In molte aziende, edifici pubblici e impianti 
sono ancora in servizio impianti di illumina-
zione convenzionali. Tuttavia, molti respon-
sabili decisionali in ambito commerciale e 
comunale temono i costi elevati che potreb-
bero derivare dalla transizione alle lampade 
a LED. In realtà, proprio ora la transizione 
all’illuminazione a LED è importante, perché 
più veloce è tale transizione, maggiore sarà 
il vantaggio. Un’illuminazione efficiente dal 
punto di vista energetico non solo riduce il 
consumo di energia e i relativi costi di eser-
cizio, a volte considerevoli, ma svolge anche 
un ruolo significativo negli sforzi nazionali 
per ridurre il consumo energetico e le relati-
ve emissioni di CO2. I diversi programmi d’in-
centivazione sostengono finanziariamente i 
progetti di ristrutturazione e contribuiscono 
in modo significativo alla sensibilizzazione 
dei committenti in tema di massimo effi-
cientamento degli impianti di illuminazione. 
Sul portale internet lightbank.ch è pos-
sibile richiedere le sovvenzioni in caso di 
rinnovo dei sistemi di illuminazione per la 
maggior parte delle applicazioni. A secon-
da dei risparmi, la sovvenzione ammonta 
fino al 30 % dell’importo dell’investimento. 
I progetti che utilizzano sensori di presenza 
o di luce diurna ricevono ulteriori sovven-
zioni. Lightbank è un’iniziativa dell’Agenzia 
Svizzera per l’Efficienza energetica (S.A.F.E.) 
in collaborazione con l’Associazione delle 
industrie dell’illuminazione (FVB) e l’Asso-
ciazione Svizzera per la luce (SLG). Ulteriori 
informazioni sulle varie sovvenzioni sono 
disponibili all’indirizzo www.lightbank.ch

Con una corretta 
installazione e con un 
controllo ottimale, è 
possibile risparmiare 
fino al 95 % di 
energia elettrica per 
l’illuminazione.

Fonti: SvizzeraEnergia, Ufficio federale dell’energia UFE, Asso-
ciazione Svizzera per la luce SLG, Associazione delle industrie 
dell’illuminazione FVB




